gotuj w stylu eko.p!

Suréwka z czerwonej kapusty

& Wafelek2601

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . tatwy . 4 porcje

czerwona kapusta - 1/2 szt. majonez light - 2 tyzka
jabtko - 1 szt. sol i pieprz - do smaku
marchew - 1 szt. ocet cytrynowy - 1 tyzeczka

cebula - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Kapuste umy¢, osuszy¢. Poszatkowac
lub zetrze¢ na grubych oczkach.

KROK 2: Cebulke pokroi¢ w kostke, marchewke
i jabtko zetrze¢ na grubych oczkach. Dodaé¢ do

kapusty.

KROK 3: Doda¢ majonez, sol, pieprz czarny
oraz ocet cytrynowy. Wszystkie sktadniki
wymieszaé ze soba. Podawac jako dodatek do

drugiego dania.
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