
 

Surówka z kapusty pekińskiej i selera

Tylko z Natury  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

bulwa selera bio - 1 szt.

 

kapusta pekińska bio - 1 szt.

 

 

sól morska, pieprz czarny mielony

bio - do smaku

 

majonez bio - 2-3 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Selera obieramy i ucieramy na tarce o największych oczkach.

Kapustę pekińską szatkujemy, dodajemy majonez i  całość mieszamy. Przyprawiamy solą

i pieprzem.
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