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Surdéwka z kiszonej kapusty na bogato

& Wafelek2601

Polecane na: salatki

L Kuchnia (region): polska

[l 20 min . tatwy . 4 porcje

kiszona kapusta - 30 dag suszona natka pietruszki - 1
czerwona cebula - 1 szt. tyzeczka
ogorek zielony - 1 szt. sél - do smaku

czerwona papryka - 1 szt. pieprz - do smaku
oliwa - 2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Z kapusty odcisng¢ sok i drobno jg
pokroic.

KROK 2: Cebulke obraé, umyé, osuszy¢, pokroic¢
w kostke. Ogorka i papryke umy¢, osuszyc,
papryke pozbawi¢ gniazd nasiennych. Ogorka

i papryke pokroi¢ w kostke. Wszystkie sktadniki
potaczy¢ ze soba.

KROK 3: Doda¢ natke pietruszki oraz
przyprawy. Wszystkie sktadniki doktadnie
wymieszaé z oliwa.

KROK 4: Podawac jako dodatek do drugiego
dania.
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