
 

Surówka z selera jabłek i patisonów

Renixx  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

seler konserwowy - 1/2 szklanka

 

patisony marynowane - 1 szklanka

 

por mały - 1 szt.

 

jabłko - 1 szt.

 

 

majonez - 1 łyżka

 

cukier - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Surówka z patisonów, selera i jabłek to bardzo smaczny i szybki do

przygotowania dodatek do dania z mięsem.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Seler osączyć z zalewy, włożyć do

miski. Osączone patisony pokroić w drobną

kosteczkę.

 KROK 2: Por drobno posiekać, wsypać do miski

z selerem i patisonami. Jabłko obrać, usunąć

gniazda nasienne i zetrzeć na tarce o dużych

oczkach, połączyć z przygotowanymi

składnikami.

 KROK 3: Dodać majonez, odrobinę świeżo

zmielonego pieprzu i cukru, wymieszać.
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