
 

Surówka z selera z zieloną pietruszką 

Wafelek2601  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

jabłko - 1 szt.

 

seler - 1/2 szt.

 

marchewka - 1 szt.

 

natka pietruszki - 1/2 pęk

 

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

majonez - 2 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jabłko, seler i marchewkę obrać,

umyć, osuszyć. Zetrzeć na tarce o grubych

oczkach.

 KROK 2: Natkę pietruszki umyć, osuszyć,

posiekać. Dodać do startych warzyw.

 KROK 3: Dodać majonez, sól i pieprz. Wszystko

razem wymieszać, ewentualnie doprawić do

smaku.
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