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Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  trudny  45 porcji

 

  Składniki:

 

jaja ekologiczne BIO - 1 szt.

 

mąka pszenna typ 550 BIO - 250 g

 

masło - 250 g

 

sól - 1 szczypta

 

proszek do pieczenia BIO - 1

łyżeczka

 

 

cukier puder - 205 g

 

cynamon - 3 łyżeczka

 

złote perełki do dekoracji - 1

opakowanie

 

rodzynki sułtanki BIO - 1

opakowanie

 

woda przegotowana zimna - 3

łyżka

 

  Dodatkowe info:

 

Podajemy najlepiej w puszce przeznaczonej do tego typu łakoci.

Autor przepisu: Aneta Klimecka.

Przepis dodany w ramach Konkursu Bakaliowego Bio Planet.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Masło starannie siekamy z mąką, następnie dodajemy cukier puder i sól, dokładnie

mieszamy.

 KROK 2: Do ciasta wbijamy jedno jajko, dodajemy cynamon i proszek do pieczenia. Wyrabiamy

ciasto.

 KROK 3: Wałkujemy ciasto, wycinamy gwiazdeczki i nakłuwamy każdą z nich.

 KROK 4: Ciasteczka układamy na blasze wysmarowanej lekko masłem i wyłożonej papierem do

pieczenia.

 KROK 5: Gwiazdeczki pieczemy w piekarniku przez kwadrans w temperaturze 180 stopni.

 KROK 6: Po wyjęciu z piekarnika, czekamy aż ostygną i zabieramy się za dekorowanie: kolejno

smarujemy ciasteczko lukrem (200 g cukru pudru+ 3 łyżki zimnej przegotowanej wody, mieszamy)

i starannie układamy złote perełki, a drugą wersję z lukrem i rodzynkami. Czynność powtarzamy

z każdym ciasteczkiem.
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