gotuj w stylu eko.p!

Szarlotka

& FAMILY

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB . 35 min . tatwy . 10 porgji

jabtka winne - 680 g imbir mielony - 1/2 tyzeczka
maka pszenna - 150 g cynamon - 1 tyzeczka
cukier-110g jajka - 4 szt.

cukier brgzowy - 12 g olej rzepakowy - 10 tyzka

proszek do pieczenia - 1 tyzeczka  ziarna sezamu prazone - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Forme 22 cm smarujemy margaryng. Jabtka obieramy, usuwamy gniazda nasienne i kroiny
w czgstki. Na spodzie formy uktadamy jabtka.

Wszystkie sktadniki ciasta, oprocz oleju mieszamy i wyktadamy na jabtka.

Mase lekko rozprowadzamy, posypujemy sezamem i rGwnomiernie polewamy olejem.

Ciasto natychmiast wstawiamy do nagrzanego piekarnika.

Pieczemy 40-45 minut w 180 C. Po wyjeciu posypujemy cukrem pudrem
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