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Torcik szpinakowy

& paulina2157

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

oB . 30 min . tatwy . 4 porcje

szpinak liscie - 200 g gatka muszkatotowa mielona - do
pieczarki - 100 g smaku
czosnek - 1 zabek ser zotty - 30 g
s6l - do smaku $mietana - 3 tyzka
pieprz - do smaku masto - do smaku
chleb tostowy - 10 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Kromki chleba smarujemy z obu stron mastem i podsmazamy . LiScie szpinaku optukac.
Pieczarki oczyscié¢ i pokroi¢ w kostke podsmazyé na tyzce masta. Do pieczarek dodac liscie
szpinaku, zgbek czosnku posiekany przez praske oraz $mietang. Catos¢ wymieszac . Chwile smazyc¢
doprawi¢ do smaku solg, pieprzem oraz gatka. Farsz zdjg¢ z ognia. Zetrze¢ z6tty ser réwniez dodaé
do farszu szybko wymieszac¢. Potem kromki smarujemy farszem i sktadamy po cztery. Lekko
dociskamy i kroimy po przekatnej ostrym nozem. Podajemy na ciepto.
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