gotuj w stylu eko.p!

Trufla marcepanowa

& FAMILY

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

o5 . 30 min . tatwy . 5 porcji

ciastka( biszkoptowe, kruche, kakao - 2 tyzki

herbatniki) - 360 g krem orzechowy - 2 tyzki
masa makowa - 50 g bakalie -

margaryna - 1/4 kostki Nadzienie: migdaty (gote) - 20
mleko - 1/4 szklanki sztuk

cukier kokosowy - 1/4 szklanki masa marcepanowa - 150 g

powidta sliwkowe - 2 tyzki

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Migdaty sparzy¢ i obraé ze skorki.

Wszystkie ciasta ( ciemny biszkopt, herbatniki, wafle, biszkopty) pokruszy¢ .Mase pokroi¢ na 20
matych czastek.

Do kazdej czastki marcepana wtozy¢ migdata , uformowac kulki i wlozy¢ je do zamrazalnika.

Mleko, margaryne, cukier i kakao zagotowac ( na wolnym ogniu).

Dosypac ciasta , poda¢ powidta , mase makowg i krem orzechowy, zdja¢ z ognia i szybko mieszajac
dodaé posiekane bakalie i rodzynki namoczone w rumie.

Wyjaé kulki marcepanowe z zamrazalnika i kazdg obtoczy¢ w masie dobrze dociskajac.

Potem kulki obtoczy¢ w kakao i wstawi¢ do lodowki.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/trufla-marcepanowa


http://www.tcpdf.org

