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Twarozek z pomidorem i bazylig

.l. dorotaR

Polecane na: sniadanie

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 1 porcja

twarozek smietankowy - 100 g Swiezo ususzona bazylia - kilka
pomidor - szt. listkéw
musztarda z zielonym pieprzem - 1
tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do miski przektadamy twarozek smietankowy. Kruszymy do niego w rekach swiezo
ususzone listki bazylii. Pomidora myjemy (mozemy tez sparzy¢ i obraé ze skorki), kroimy w kostke
i dodajemy do twarozku. Dodajemy réwniez ostrg musztarde z zielonym pieprzem. Mieszamy
wszystko.
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