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Udko z kurczaka z papryka i pieczarkami

1 Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

. Warto wiedziec: . 60 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: ¢wiartka z kurczaka - 1 szt. masto - 1 tyzeczka
czosnek - 1 zgbek ser z6tty starty - 1 tyzka
pieczarki - 2 szt. natka pietruszki - troche
papryka czerwona - kawatek s6l - do smaku
papryka zielona - kawatek pieprz - do smaku
papryka zétta - kawatek oliwa - 2 tyzka

. Dodatkowe info: Udko z kurczaka nadziewane kolorowg papryka i pieczarkami jest
bardzo smaczne i efektownie wyglada.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cwiartke z kurczaka umyé, osuszyé,
z udka usungg¢ kosé, zbi¢ ttuczkiem. Natrzeé
potowg zmiazdzonego czosnku, oprészyc¢ solg
i pieprzem.

KROK 2: Pieczarki pokroi¢ w ésemki
i podsmazy¢ na rozgrzanym masle, doprawié
solg i pieprzem, ostudzic.

KROK 3: Na przygotowane udko utozy¢
papryke, pieczarki, natke pietruszki.

KROK 4: Po wierzchu farsz posypaé zo6ttym
serem.

KROK 5: Zawing¢ miesem ze skora, spiaé
wykataczkami.

KROK 6: Utozy¢ w naczyniu zaroodpornym,
natrze¢ czosnkiem, oproszyc¢ pieprzem. Posypac
mielong papryka, skropi¢ oliwg, wlac¢ pot szklanki
wody, przykry¢ i wtozy¢ do nagrzanego do 200
stopni piekarnika. Piec okoto 40-50 minut.
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Pod koniec usung¢ przykrywke, mozna
wsypac podgotowane ziemniaki, zrumienié.
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