
 

Waniliowy groszek ptysiowy

Renixx  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 70 min  łatwy  10 porcji

 

  Składniki:

 

woda - 1 szklanka

 

masło - 10 dag

 

mąka tortowa - 1 szklanka

 

 

jajka - 4 szt.

 

sól - do smaku

 

cukier waniliowy - 1 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wodę z masłem i cukrem waniliowym

zagotować.

 KROK 2: Dodać szczyptę soli, wsypać mąkę

i dokładnie wymieszać drewnianą łyżką.

Gotować do momentu, gdy masa będzie

odchodzić od ścianek naczynia, zdjąć z ognia,

wystudzić.

 KROK 3: Do wystudzonej masy dodawać

stopniowo po jednym jajku, ucierać do

połączenia się składników, blaszki wyłożyć

papierem do pieczenia. Ciasto przełożyć do

rękawa cukierniczego i wyciskać małe kuleczki.

 KROK 4: Włożyć do nagrzanego piekarnika

i piec w temp 190 stopni około 10 minut

Podawać z zupą owocową lub z deserem.
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