gotuj w stylu eko.p!

Waniliowy groszek ptysiowy

,; Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 70 min . tatwy . 10 porcji

woda - 1 szklanka jajka - 4 szt.
masto - 10 dag SOl - do smaku
maka tortowa - 1 szklanka cukier waniliowy - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wode z mastem i cukrem waniliowym
zagotowad.

KROK 2: Dodac¢ szczypte soli, wsypac¢ make

i doktadnie wymieszac¢ drewniang tyzka.
Gotowac¢ do momentu, gdy masa bedzie
odchodzi¢ od Scianek naczynia, zdjaé z ognia,
wystudzié.

KROK 3: Do wystudzonej masy dodawaé
stopniowo po jednym jajku, uciera¢ do
potaczenia sie sktadnikéw, blaszki wytozy¢
papierem do pieczenia. Ciasto przetozyé do
rekawa cukierniczego i wyciska¢ mate kuleczki.

KROK 4: Wtozy¢ do nagrzanego piekarnika
i piec w temp 190 stopni okoto 10 minut
Podawaé z zupa owocowg lub z deserem.
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