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Watrdbka z krolika w sosie Smietanowym

& Wafelek2601

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[ 45 min . tatwy . 2 porcje

watrébka z krélika - 1/2 kg s6l - do smaku

maka - 4 tyzka pieprz - do smaku

ziota prowansalskie - do smaku olej do smazenia - troche
cebula - 1 szt. bulion - 100 ml

Smietana - 100 ml

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Watrébke doktadnie oczyscié¢, umyc,
osuszy¢. Obtoczy¢ w mace. Na patelni rozgrzac
olej, podsmazy¢ watrobke z obu stron.

KROK 2: Cebulke obraé, umyé, osuszyg.
Pokroi¢ w kostke. Dodaé do watrobeki,
podsmazy¢ chwile razem. Podla¢ bulionem,
dusi¢ pod przykryciem ok. 15 minut. Do
Smietany dodac tyzke maki i tyzeczke ziot
prowansalskich. Doda¢ do watrébki, zagotowad.

KROK 3: Doprawic solg i pieprzem.
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