gotuj w stylu eko.p!

.‘. Cotakpachnie?

Polecane na: desery

Kuchnia (region): arabska

[l o min . tatwy

olej kokosowy - 40 g
mleko roslinne w proszku - 3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do garnka wktadamy olej kokosowy
(409 to okoto 3 tyzeczki) roztapiamy go na
matym ogniu. Do foremki wsypujemy wybrane
dodatki.

KROK 2: Przygotowane foremki z dodatkami
zalewamy masa. Jesli chcecie, mozecie dodatki
wsypaé do garnka z ptynna czekoladg i od razu
je wymieszac. Jesli robicie czekolade w formie
tabliczki, bedzie to wygodniejszy sposdb, jednak
mi bardziej podoba sig taka czekolada, ktora jest
tylko od spodu posypana dodatkami- wylewam
najpierw mase, a nastepnie posypuije ja
mieszanka ulubionych dodatkéw- kwestia gustu.
9)

Czekolade schtadzamy minimum godzine

w lodéwce. Gotowe.

KROK 3: Czekolade schtadzamy minimum
godzine w lodéwce. Gotowe.

Weganska biata czekolada

. 1 porcja

ksylitol zmielony na puder - 1 tyzka

ulubione dodatki (bakalie, orzechy)
- szczypta
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