gotuj w stylu eko.p!

Weganskie peanut butter cups

1 zycie roslinne
Polecane na: desery

Kuchnia (region): arabska

o5 . 20 min . tatwy . 14 porcji

gorzka czekolada - 150 g mielone orzechy arachidowe - 4
olej kokosowy - 2 tyzka tyzka
masto orzechowe - 1/3 szklanka ~ SYrop klonowy - 24yzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Czekolade rozpuszczamy w kgpieli wodnej razem z olejem kokosowym. Rozpuszczong
czekolade odstawiamy na okoto 10 minut aby nieco ostygta.

KROK 2: W niewielkiej misce mieszamy masto orzechowe z syropem klonowym oraz zmielonymi
orzeszkami.

KROK 3: Mase orzechowag nabieramy za pomocag tyzeczki i formujemy niewielkie kulki, ktére nieco
sptaszczamy. Kuleczki uktadamy na papierze do pieczenia.

KROK 4: Przestudzong czekolade wlewamy do papierowych foremek na pralinki w ilo$¢, ktéra
przykryje dno.

KROK 5: Na pokryte czekoladg dno foremek uktadamy kuleczki z masta orzechowego.
KROK 6: Orzechowg mase zalewamy czekolada, tak aby w catosci przykry¢ kuleczki.

KROK 7: Gotowe czekoladki wktadamy do
lodéwki.
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