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Zapiekanka makaronowa z miesem
mielonym

‘ dorotaR

Polecane na: zapiekanki

Kuchnia (region): polska

[l o min . tatwy . 1 porcja

migeso mielone - 50 dag pieprz - do smaku

makaron gruby np. penne - 30 dag oliwa - troche

cebula - 1 szt. stodka papryka - do smaku
czosnek zgbek - 1 szt. ziota prowansalskie - do smaku
SOl - do smaku ser zOtty - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cebule obrac¢, posiekaé i zeszkli¢ na oliwie. Do zeszklonej cebuli doda¢ mieso mielone

i przesmazaé az straci surowos¢. Dodac do niego przecisniety przez praske zgbek czosnku oraz
przyprawy: sol, pieprz, papryke, ziota. Wymieszaé. Makaron ugotowac péttwardo(to wazne) w duzej
ilosci osolonego wrzatku zgodnie z przepisem na opakowaniu. Odcedzone makaron wymieszac

Zz miesem i przetozyé do wysmarowanego oliwg naczynia zaroodpornego. Wierzch posypaé startym
serem z6ttym. Zapieka¢ 30 min w 180st.
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