gotuj w stylu eko.p!

Zdrowa NUTELLA daktylowa :)

1 Zdrowie na jezyku

Polecane na: desery

5 min . tatwy . 1 porcja

masa daktylowa lub daktyle swieze mleko roslinne - 150 g

-250¢ kakao - 2 tyzka
orzechy laskowe - 80 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Orzechy laskowe zmiel na drobng maczke.

Dodaj do nich pozostate sktadniki i blenduj w malakserze do momentu potaczenia sie sktadnikow
i powstania jednolitej konsystenciji.

Przechowuj w lodéwce.
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