gotuj w stylu eko.p!

‘ Na widelcu

Polecane na: lunchbox

Kuchnia (region): polska

. tatwy

maka pszenna - 2 szklanka
jajka - 2 szt.
woda - 2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: W misce tgczymy ze sobg jajka, make
oraz przyprawy.

W razie potrzeby dodajemy wode. Ugniatamy

z uczuciem przez 10 minut az masa bedzie
sprezysta, delikatna w dotyku, jednolita

w wygladzie i lekko lepka.

KROK 2: Wktadamy ciasto do torebki
i odktadamy je na 30 minut.

KROK 3: Rozwatkowujemy ciasto cieniutko.
Kroimy w cienkie plastry.

KROK 4: Przekrecamy plastry przez maszynke

i staramy sie roztozy¢ makaron tak by sie nie
zlepit.

Wrzucamy na wrzatek i gotujemy ok. 5 minut, az
makaron wyptynie na wierzch.

- Ziolowy domowy makaron

. 4 porcje

sol - 1 tyzeczka
czubrica zielona - 1 tyzka
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