
 

Ziołowy domowy makaron

Na widelcu  

Polecane na: lunchbox    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 45 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 2 szklanka

 

jajka - 2 szt.

 

woda - 2 łyżka

 

 

sól - 1 łyżeczka

 

czubrica zielona - 1 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: W misce łączymy ze sobą jajka, mąkę

oraz przyprawy.

W razie potrzeby dodajemy wodę. Ugniatamy

z uczuciem przez 10 minut aż masa będzie

sprężysta, delikatna w dotyku, jednolita

w wyglądzie i lekko lepka.

 KROK 2: Wkładamy ciasto do torebki

i odkładamy je na 30 minut.

 KROK 3: Rozwałkowujemy ciasto cieniutko.

Kroimy w cienkie plastry.

 KROK 4: Przekręcamy plastry przez maszynkę

i staramy się rozłożyć makaron tak by się nie

zlepił.

Wrzucamy na wrzątek i gotujemy ok. 5 minut, aż

makaron wypłynie na wierzch.
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