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N Zupa brokutowa z makaronem i serkiem

& paulina2157
Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

[l 35 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: brokut - 1 szt. serek topiony $mietankowy - 2 szt.
woda - 3/4 litr pietruszka korzen - 1 szt.
makaron razowy - 10 dag marchew - 1 szt.

sOl i pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:
KROK 1: Brokuta podzieli¢ na rézyczki zla¢ woda i zagotowaé. Marchew i pietruszke obraé, zetrze¢
na tarce do jarzyn. Marchew z pietruszka doda¢ do brokuta i gotowaé do miekkosci. Zupe
zmiksowaé. Dodaé topione serki i przyprawié¢ do smaku.
Gotowac energicznie mieszajac az serki sie roztopia.

Makron ugotowaé wedtug przepisu na opakowaniu.

Zupe przelaé do talerzy i wtozy¢ makaron.
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