gotuj w stylu eko.p!

Zupa pieczarkowa z koperkiem

; Renixx

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . tatwy . 3 porcje

ziemniaki - 3 szt. $mietana - 3 tyzka

ryz - 3 tyzka mleko - 100 ml

marchewka - 1 szt. maka pszenna - 1 tyzeczka
pietruszka - 1/2 szt. koperek siekany - 3 tyzka
por maty - 1/2 szt. SOl - do smaku

pieczarki - 25 dag

. Dodatkowe info: Zupa pieczarkowa z ziemniakami, ryzem i koperkiem jest bardzo
aromatyczna, smaczna i sycaca. Ltatwa i szybka do przygotowania.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki obra¢ i pokroi¢ w kostke.
Obrang marchewke i pietruszke pokroi¢ w p6t
kragzki.

KROK 2: Warzywa wtozy¢ do garnka, zalaé
wodg, dodac odrobineg soli i gotowac. Do pot
miekkich warzyw wsypac ryz i pokrojony w pét
krazki por.

KROK 3:10 minut przed koncem gotowania
dodaé posiekane pieczarki, gotowac¢ do
miekkosci.

KROK 4: Make wymieszaé z mlekiem

i Smietana, potaczy¢ z zupg i zagotowag.
Wsypaé posiekany koperek, doprawi¢ do smaku,
wymieszad.
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