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Polecane na: zupa

" Kuchnia (region): polska

. Skiladniki: czerwona fasola - 30 dag

zeberka wieprzowe - 50 dag
ziemniak - 3 szt.

marchew - 1 szt.

pietruszka - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Fasole umy¢, zalaé woda, odstawi¢ na
noc. Na drugi dzien zeberka umy¢, zala¢ woda,
zagotowac. Zdjaé szumowiny, doda¢ moczong
przez catg noc fasolke. Dodac ziela angielskie

i liscie laurowe. Gotowaé do miekkosci fasolki.

KROK 2: Ziemniaki, marchew, pietruszke oraz
seler obrac, umyc¢. Marchew, seler, i pietruszke
zetrze€ na tarce na duzych oczkach.

KROK 3: Ziemniaki pokroi¢ w kostke. Wszystko
dodac¢ do gotujacej sie zupy.

KROK 4: Gotowa¢ wspdlnie ok. 15 minut. Na
koniec doprawi€ solg i pieprzem.

. 90 min . $redni

Zupa z czerwonej fasoli na zeberkach

. 4 porcje

seler - 1/4 szt.

SOl - do smaku

pieprz - do smaku

liSC laurowy - 1 szt.
ziele angielskie - 1 szt.
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