
 

 Ciasteczka z makiem

Renixx  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 3 szklanka

 

cukier - 1 szklanka

 

jajka - 4 szt.

 

śmietana gęsta - 5-6 łyżka

 

 

masło - 15 dag

 

cukier waniliowy - 1 łyżka

 

mak - 20 dag

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę przesiać, posiekać dokładnie posiekać z zimnym masłem. 3 jajka ubić do białości

z cukrem i cukrem waniliowym, połączyć ze śmietaną, wymieszać. Dodać do mąki i zagnieść ciasto.

Zawinąć w folię i odłożyć do lodówki na 1 godz. Schłodzone ciasto rozwałkować, kieliszkiem wycinać

małe krążki, zanurzać z obu stron w roztrzepanym białku i obtaczać w maku. Układać na wyłożonej

papierem do pieczenia blaszce i piec w temp 180 stopni około 15-20 minut
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