gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka z makiem

,‘. Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . . 1 porcja

maka pszenna - 3 szklanka masto - 15 dag
cukier - 1 szklanka cukier waniliowy - 1 tyzka
jajka - 4 szt. mak - 20 dag

Smietana gesta - 5-6 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make przesiaé, posieka¢ doktadnie posiekac¢ z zimnym mastem. 3 jajka ubié¢ do biatosci

z cukrem i cukrem waniliowym, potaczy¢ ze $mietana, wymieszaé. Doda¢ do maki i zagnie$c¢ ciasto.
Zawing¢ w folie i odtozy¢ do lodéwki na 1 godz. Schtodzone ciasto rozwatkowag, kieliszkiem wycinaé
mate krazki, zanurzac z obu stron w roztrzepanym biatku i obtacza¢ w maku. Uktada¢ na wytozonej
papierem do pieczenia blaszce i piec w temp 180 stopni okoto 15-20 minut
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