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Ciasto bananowe z galaretka

& paulina2157
Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

o+ 15 min . tatwy . 20 porgji

ciasto: - banany - 8 szt.

maka - 3/4 szklanka galaretka cytrynowa - 1

cukier - 1/2 szklanka opakowanie

proszek do pieczenia - 1 fyzeczka Pianka: -

jajka - 4 szt. biatko - 2 szt.

masa bananowa: - cukier - 4 fyzka

cukier - 1/4 szklanka galaretka brzoskwiniowa - 1
opakowanie

masto - 20 dag paxowan

.. dodatkowo: -

z6ttka - 3 szt.
galaretka truskawkowa - 1
opakowanie

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Biatka ubi¢ z cukrem na sztywng piane. Dodawaé miksujac po jednym z6ttku. Mase
jajeczng wymieszacé z maka i proszkiem do pieczenia. Ciasto przelaé¢ do formy i upiec na ztoty kolor
w temp. 170 stopni. Ciasto wystudzié.

Banany pokroi¢ w plastry. Galaretke cytrynowag rozpusci¢ w 0,75 szklanki gorgcej wody i wystudzic.
Masto utrze¢ z cukrem i zéttkami na jasna gtadkg mase. Doda¢ do masta banany. Zmiksowacé. Wlaé
zimng galaretke i doktadnie zmiksowaé. Mase wylaé na ciasto i rbwno rozsmarowag.

Galaretke brzoskwiniowag rozpuséci¢ w 0,5 szklanki gorgcej wody i wystudzi¢. Biatka ubi¢ na sztywno
z cukrem. Do biatek wla¢ zimng galaretke. Zmiksowaé. Pianke wytozy¢ na mase bananowg i rowno

rozsmarowac.

Na koniec przygotowac¢ galaretke truskawkowag wedtug informacji na opakowaniu i zimng wylaé na
pianke.

Pozostawié do stezenia w lodéwce.
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