gotuj w stylu eko.p!

| Migdatowe ciasteczka

,‘. Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

. 50 min . . 1 porcja
. Skiadniki: maka pszenna - 20 dag migdaty - 5-10 dag

cukier puder - 15 dag proszek do pieczenia - 1,5 tyzeczka
masto - 15 dag

. Dodatkowe info: Bardzo kruche smaczne ciasteczka, rozptywajgce sie w ustach. Do
ciasta mozna doda¢ aromatu migdatowego.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Migdaty sparzy¢ wrzacg woda, obraé ze skorki, drobno posiekaé. Make wymieszaé

z proszkiem do pieczenia, przesia¢, dodaé masto, posiekaé. Nastepnie wsypa¢ migdaty, cukier
puder, wlaé tyzke wody i zagnies¢ ciasto. Uformowac watek, zawingé w folie i wtozy¢ do loddéwki na
1 godzine. Schtodzone ciasto pokroi¢ ostrym nozem na krazki o grubosci 3-4 mm, utozy¢ na
wytozonej papierem do pieczenia blaszce i wiozy¢ do nagrzanego piekarnika. Piec ok 10-15 minut
w temperaturze 180 stopni.
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