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Wytrawne tarteletki z satatka

,‘. Stokrotka

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska, polska

o> [l 160 min . . 1 porcja

Ciasto - fasola czerwona z puszki - 0,5
maka pszenna - 1 szklanka szklanka

masto - 10 dag papryczka chili - 0,4 szt.
s6hKko - 1 szt. olej z bazylig - 1 tyzka

woda zimna - 1 tyzka sol - do smaku

s6l - szczypta pieprz - do smaku
Satatka - Dodatkowo -

marchewka ugotowana - 1 szt. kapusta pekinska - 2 kilka listkow

jajka ugotowane na twardo - 2 szt. Poledwica sopocka - 4-5 plaster
ogorki kiszone - 2 szt. oliwa z oliwek - 1 tyzka

cebula czerwona - 0,5 szt. majonez light - troche

. Dodatkowe info: Wytrawne tarteletki z satatkg i wedling to $wietny sposéb na pyszng
i efektownie podang przystawke. Polecam.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make posieka¢ z mastem, dodac
szczypte soli, z6ttko i zimng wode. Zagniesé
ciasto, zawing¢ w folie i wtozy¢ na 1 godzine do
lodowki.

KROK 2: Schtodzone ciasto rozwatkowac
i wylepi¢ posmarowane oliwg foremki. Ponownie
wiozy¢ do lodowki na p6t godziny.

Nastepnie naktu¢ widelcem i wiozy¢ do
nagrzanego do 180 stopni piekarnika. Upiec na
ztoty kolor, ostudzic.

KROK 3: Marchewke, jajka i ogorki pokroié
w kostke. Cebule i papryczke chili drobno
posiekag.

Fasole osaczy¢ z zalewy i przela¢ przegotowang
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woda.

Wszystkie sktadniki oproszy¢ solg i pieprzem,
skropi¢ olejem z bazylig, wymieszac.

KROK 4: Na dno tarteletek wtozy¢ po kawatku
kapusty pekinskiej, napetni¢ satatka.

KROK 5: Utozy¢ wedling i ozdobi¢ kleksem
Z majonezu.
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