
 

Ananas w sosie krówkowym

paulina2157  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

ananas świeży - 1/2 szt.

 

krówki mleczne - 25 dag

 

 

śmietana - 2 łyżka

 

masło - 1 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ananasa pokroić na kawałki i piec w temp. 200 stopni przez 15 minut.

Krówki rozkruszyć, dodać śmietanę i masło.

Gotować na małym ogniu, aż krówki całkowicie się roztopią.

Ananasa polać sosem korówkowym.

Podawać na ciepło.
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