gotuj w stylu eko.p!

Aromatyczna pizza

; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska

[l 70 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: ciasto - wedzony boczek - 5 dag
maka pszenna - 30 dag pieczarki - 10 dag
ciepta woda - 100 ml ketchup - 3-4 tyzka
drozdze - 2 dag pomidorki koktajlowe - 5-6 szt.
s6l - 1/2 tyzeczka zielone oliwki - 5-6 szt.
ptaska tyzeczka cukru - paluszki mozzarelli - 4-5 szt.
oliwa z suszonymi pomidorami - 2  szynka lub inna wedlina - 10-15
tyzka dag
Pozostate sktadniki: - s6l - do smaku
cebula - 1 szt. pieprz - do smaku
oliwa - 1 tyzka rukola - troche

. Dodatkowe info: Pizza z wedling i oliwkami jest bardzo smaczna i tatwa do
przygotowania. Ciasto z dodatkiem oleju z suszonymi pomidorami

i czosnkiem jest wySmienite.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Pokruszone drozdze wymieszac

z cukrem i cieptg woda. Potgczy¢ z maka, dodac
olej z suszonymi pomidorami i czosnkiem, sol,
zagnies¢ ciasto. Przykry¢ Sciereczka i odtozy¢
w ciepte miejsce do wyros$niecia.

KROK 2: Wyroéniete ciasto przerobic,
uformowac pizze, utozy¢ na wytozonej papierem
do pieczenia blaszce, pozostawi¢ w cieptym
miejscu na 10-15 minut.

KROK 3: Na rozgrzanej oliwie podsmazy¢
pokrojong cebule i boczek. Dodaé posiekane
pieczarki, poddusi¢. Nastepnie potaczyc,
ketchupem, doprawi¢ do smaku solg i pieprzem.

KROK 4: Na przygotowane ciasto wytozyé
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pieczarki z ketchupem, pokrojong w kostke
wedline, pomidorki, oliwki i paluszki serka
mozzarella.

KROK 5: Blaszke z pizzg wtozy¢ do nagrzanego
do 200 stopni piekarnika i piec okoto 12-15
minut.
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