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Polecane na: desery

Kuchnia (region): hiszpanska

ryz - 200 ml laska wanilii - 1 szt.
mleko - 1200 ml skorka cytrynowa z jednej cytryny -
cukier - 2 tyzeczka troche

mielony cynamon - troche
SOl - szczypta

kora cynamonu - 1/2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Mleko gotujemy z cukrem, otartg skérkg z potowy cytryny i laskg wanilii.

Na wrzace mleko wsypujemy ryz i wktadamy kore cynamonu. Gotyjemy na matym ogniu przez okoto
15 minut, od czasu do czasu mieszamy. Nie przykrywamy saganka.

Gdy ryz zgestnieje i bedzie miekki i kleisty, wyjmujemy kore cynamonowag i laske wanilii.

Polowe ryzu przektadamy do dwéch pucharkéw, posypujemy mielonym cynamonem i startg skorkg
cytrynowa.

Na to naktadamy drugg potowe ryzu. Wierzch znéw posypujemy mielonym cynamonem i startg
skorkg cytrynowa.

Podajemy na ciepto.

Smacznego.
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