
 

Babeczka z kubeczka 

H A B I B I ☺  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

Jajko (duże) - 

 

Mleko - 3 łyżka

 

Olej kokosowy - 3 łyżka

 

Krem kasztanowy - 2,5-3 łyżka

 

Soda oczyszczona - 1/5 łyżeczka

 

 

Sól - szczypta

 

Kakao - 2 łyżka

 

Aromat pomarańczowy - kilka

kropel

 

Mąka pszenna - 1,5-2 łyżka

 

  Dodatkowe info:

 

Szybkie i pyszne ciasto czekoladowe w wersji mini, na wielki

słodyczowy głód i na te dni, kiedy zjadłoby się to "coś".

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: W dużym kubku utrzeć łyżką całe jajko z dodatkiem szczypty soli, mleka i oleju. Kiedy

mieszaniną osiągnie jednolitą konsystencję dodać krem kasztanowy i kropelkę aromatu

pomarańczowego - ponownie utrzeć. Dodać kakao, odrobinę sody i mąkę pszenną - wszystko

ucierać do chwili, kiedy masa będzie gęsta i jednolita.

Ciasto można od razu w tym samym kubku wstawić do mikrofalówki, albo przełożyć do czystego.

Ja piekłam w dużej filiżance.

Ogrzewać przy mocy ok 800-850W przez 3,5 minuty. Przez chwilę pozostawić w zamkniętej

kuchence, następnie przełożyć na talerzyk i posypać cukrem pudrem.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/babeczka-z-kubeczka-

http://www.tcpdf.org

