
 

Babeczki czekoladowoorzechowe z

bananową dziurką

Na widelcu  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 70 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

tarte orzechy laskowe - 100 g

 

mąka - 1 szklanka

 

jajko - 2 szt.

 

banan - 2 szt.

 

 

olej - 100 g

 

proszek do pieczenia - 2 łyżeczka

 

kakao - 1 łyżka

 

cukier - 125 g

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Miksuję jajka z cukrem.

 KROK 2: Do miski dodaję olej.

 KROK 3: Stopniowo dodaję mąkę, orzechy,

proszek do pieczenia oraz kakao. Miksuję aż do

uzyskania jednolitej konsystencji.

 KROK 4: Nalewam do foremek do 1/2 ich

wysokości, do każdej z nich wkładam kawałek

banana.

W temp. 180 stopni piekę ok 45 minut.
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