gotuj w stylu eko.p!

| Babeczki na biatkach z szafranem

& paulina2157
Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 25 min . tatwy . 8 porcji

. Skiadniki: biatko - 4 szt. olej - 40 ml
cukier-30 g proszek do pieczenia - 1/4 tyzeczka
maka - 35 g szafran - szczypta
mleko - 70 ml

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Biatka ubi¢ na sztywng piane wraz z cukrem. Mleko lekko podgrza¢ dodac¢ szafran
i odstawi¢ na 10 minut. Do mleka wlac olej, wymieszaé. Do mleka z olejem wsypa¢ make i proszek
do pieczenia wymieszaé do ciasta dodac¢ piane i delikatnie wymieszagé.

Ciasto przetozy¢ w papilotki i piec okoto 25-30 minut w temp. 170 stopni.
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