gotuj w stylu eko.p!

Babeczki owsiano- dyniowe

.‘. foodmania

Polecane na: ciasta, desery

[l 40 min . tatwy . 8 porciji
. Skiadniki: ptatki owsiane - 100 g pestki dyni - 1/2 szklanka

jajka - 2 szt. banany - 2 szt.
mleko 0,5% - 1/2 szklanka

. Dodatkowe info: Mata, stodka przyjemnosé na drugie $niadanie? To jest pomyst! :)

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki zblendowaé ze soba.
KROK 2: Mase przela¢ do foremek, na wierzchu posypaé pestkami dyni.

KROK 3: Babeczki piec okoto 20 minut w 180 stopniach.
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