gotuj w stylu eko.p!

‘. Na widelcu

Kuchnia (region): polska

[ 60 min . tatwy
. Skiadniki: proszek do pieczenia - 3 lyzeczka

maka - 1 szklanka
jajo - 1 szt.

sol - 1/2 tyzeczka
oliwki - 5 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Mieszam make z proszkiem do
pieczeni, dodaje sol.

W drugiej misce mieszam rozpuszczong
margaryne, jajko oraz przecier pomidorowy.

KROK 2: Mieszam obie miski, dodaje ziota
prowansalskie oraz stodkg papryke.

KROK 3: Naktadam do papilotek od potowy ich
wysokosci. Ktade plaster mozzarelli, naktadam
druga potowe, a na wierzchu uktadam przecietg
na pot oliwke. Pieke w temp. 180 stopni przez 20
minut.

Babeczki pomidorowe

Polecane na: desery, przystawki i przekaski

. 2 porcje

mozzarella - 1/2 kawatek
przecier pomidorowy - 5 tyzeczka
margaryna - 100 ml

ziota prowansalkie - 3 tyzeczka
papryka stodka - 1/2 tyzeczka
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