
 

Babeczki z adwokatem 

Renixx  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 50 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

jajka - 4 szt.

 

cukier - 15 dag

 

cukier waniliowy - 2 łyżeczka

 

likier adwokat - 200 ml

 

mąka pszenna - 25 dag

 

 

olej - 200 ml

 

proszek do pieczenia - 2 łyżeczka

 

sól - szczypta

 

cukier puder do posypania - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Ciasto z adwokatem jest wyśmienite. Jest bardzo łatwe i szybkie do

przygotowania, smaczny dodatek do kawy.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Białka oddzielić od żółtek. Białka ze

szczyptą soli ubić na sztywną pianę dodając

stopniowo cukier i cukier waniliowy.

 KROK 2: Nie przerywając ubijania dodawać po

1 żółtku. Następnie ubijając na małych obrotach

powoli wlewać olej i adwokat. Mąkę wymieszać

z proszkiem do pieczenia, przesiać do masy

jajecznej, wymieszać.

 KROK 3: Ciasto przelać do 1 średniej lub

2 mniejszych foremek, posmarowanych masłem

i posypanych bułką tartą. Włożyć do nagrzanego

do 175 st piekarnika i piec około 30-35 minut.
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