gotuj w stylu eko.p!

Babka szpinakowa

& paulina2157

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region):

szpinak $wiezy - 350 g
olej - 3/4 szklanka
jajka - 3 szt.

. Sposob przygotowania:

. 1 porcja

maka owsiana - 2 szklanka
proszek do pieczenia - 2 tyzeczka
cukier - 3/4 szklanka

Szpinak z potowg oleju zmiksowac na gtadkg mase. Jajka wbi¢ do miski, wsypac cukier
i razem zmiksowac na puszystg mase. Dodac olej dalej miksujgc a nastepnie doda¢ mase
szpinakowa. Doktadnie zmiksowaé cato$¢. Do ciasta wsypywaé stopniowo make wymieszang
z proszkiem do pieczenia, caty czas mieszajac ciasto. Do nattuszczonej formy przelac¢ ciasto i piecz

w temp. 180 stopni przez 40-45 minut.
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