gotuj w stylu eko.p!

- Bagietki

.‘. MagdalenaKK

Polecane na: pieczywo

Kuchnia (region): arabska

[l 35 min []
. Skiadniki: ciepta woda - 300 ml

Swieze drozdze - 10 g
cukier - 1 szczypta

. Sposob przygotowania:

. 1 porcja

sol - 1 tyzeczka
maka pszenna typ 750 - 380 g

KROK 1: Do misy robota kuchennego wlaé¢ wode. Nastepnie dodaé cukier i drozdze. Rozmieszac
rézga do catkowitego rozpuszczenia. Nastepnie doda¢ make i sél. Ciasto wyrobi¢ za pomoca haka.
Bedzie luzne, ale takie ma pozostaé. Ciasto posypac lekko maka i odstawic¢ na 1,5 godziny.

KROK 2: Piekarnik nagrza¢ do 245 stopni Celsjusza. Stolnice posypac¢ maka i wytozyé na nig ciasto.
Podzieli¢ je na dwie czeéci i z kazdej uformowaé podtuzng bagietke. Bagietki utozyé na wytozone;j
papierem blasze do pieczenia. Piec przez 20-25 minut. Studzié¢ na kratce.
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