
 

Bakaliowe trufelki z płatków owsianych

Renixx  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

płatki owsiane - 2 szklanka

 

cukier puder - 1,5 szklanka

 

spirytus lub kwasek cytrynowy - 2-3

łyżka

 

margaryna - 15 dag

 

ciemne kakao - 3 łyżka

 

 

 płatki migdałowe - 1 szklanka

 

rodzynki - 1 szklanka

 

skórka pomarańczowa

kandyzowana - 4 łyżka

 

pistacje - 1 szklanka

 

woda - 1 szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Płatki owsiane wsypać do miski, zalać gorącą wodą, pozostawić do napęcznienia. Do

zimnych dodać cukier puder, kakao, spirytus, margarynę i pozostałe bakalie. Wszystko razem

dokładnie wymieszać. Z przygotowanej masy rękami formować kuleczki wielkości orzecha

włoskiego, ułożyć na półmisku i włożyć do lodówki. Pozostawić do stężenia.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/bakaliowe-trufelki-z-platkow-owsianych

http://www.tcpdf.org

