gotuj w stylu eko.p!

' Bakaliowe trufelki z ptatkdw owsianych

,; Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . tatwy . 1 porcja

ptatki owsiane - 2 szklanka ptatki migdatowe - 1 szklanka
cukier puder - 1,5 szklanka rodzynki - 1 szklanka

spirytus lub kwasek cytrynowy - 2-3 skérka pomararnczowa

tyzka kandyzowana - 4 tyzka
margaryna - 15 dag pistacje - 1 szklanka

ciemne kakao - 3 tyzka woda - 1 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ptatki owsiane wsypac¢ do miski, zala¢ goracg woda, pozostawi¢ do napecznienia. Do
zimnych dodac cukier puder, kakao, spirytus, margaryne i pozostate bakalie. Wszystko razem
doktadnie wymieszac. Z przygotowanej masy rekami formowac kuleczki wielkosci orzecha
wioskiego, utozy¢ na pétmisku i wiozy¢ do lodéwki. Pozostawi¢ do stezenia.
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