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Banan na szybki deser

.‘. Magdalena Nagler - foodmania

Polecane na: desery

[l 5min . tatwy . 1 porcja
. Skiadniki: banan - 1 szt. wiorki kokosowe - 1 tyzeczka

krem kokosowy - 1 tyzka granat - 1 kawatek

. Dodatkowe info: Jesli masz wigcej czasu i marzy ci sie taki deser na ciepto- nic
prostszego! Zapiecz najpierw przekrojonego banana w piekarniku

przez kilkanascie minut, a nastepnie podaj z ulubionymi dodatkami! ;)

. Sposob przygotowania:
KROK 1:Banana obrac¢ i przekroi¢ wzdtuz na pot.
KROK 2: Na kazda z potowek natozy¢ krem

kokosowy, posypaé¢ wiorkami i ziarenkami
granatu.
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