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\‘ Barszcz grzybowy z zacierka

\

& paulina2157

Polecane na: danie glowne, zupa

. tatwy . 5 porc;ji

. Skiadniki: grzyby lesne - 1/2 kg papryka czerwona - 1 szt.
lis¢ laurowy - do smaku makaron zacierka - 3/4 szklanka
ziele angielskie - do smaku ocet - 2 tyzka
marchew - 1 szt. s6l - do smaku
cebula - 1 szt. pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Grzyby oczyscic, pokroi¢ i zala¢ woda. Dodag lis¢ i ziele. Marchew obraé, pokroi¢ w plastry,
a cebulke w kostke, dodac do grzybkdéw, gotowac okoto 20-25 minut. Dodaé pokrojong papryke,
gotowac okoto 5 minut, pod koniec doprawi¢ do smaku réwniez octem.

KROK 2: Zacierke ugotowac¢ wedtug przepisu na opakowaniu.
Barszcz grzybowy przela¢ do talerzy z makaronem.
Podawac¢ na goraco.
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