gotuj w stylu eko.p!

Bazyliowo-mietowa pasta z bobu

,‘. wegeweda
Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: Ugotowany béb - 1/2 kg listki $wiezej bazylii - 1 gar$é
oliwa - 4 tyzka listki Swiezej miety - 1 garsé
sok z cytryny - 2 tyzka sOl i pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Bob obierz ze skérek, przetdéz do miski, dodaj ziota, oliwe, sok z cytryny i zmiksuj na
gtadko. Na koniec posél, popieprz i zamieszaj. Udekoruj oliwg i listkiem bazylii lub miety.
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