gotuj w stylu eko.p!

Bezy cynamonowo - kawowe

,; Renixx

Polecane na: ciasta, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 80 min [ ] . 1 porcja

biatka - 3 szt. cukier puder - 200 g
maka ziemniaczana - 1 tyzka sok z cytryny - 1 tyzka
kawa rozpuszczalna - 2 tyzeczka  sél - - szczypta

cynamon mielony - 1/4-1/2
tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Biatka ze szczyptg soli ubi¢ na sztywng
piane. Pod koniec ubijania dodawac stopniowo
cukier puder. Nastepnie dodaé make
ziemniaczang, kawe rozpuszczalng, sok

z cytryny, cynamon i wszystko razem delikatnie
wymieszaé. Blaszki wytozy¢ papierem do
pieczenia. Do rekawa cukierniczego natozy¢
ciasto na bezy i wyciska¢ ciasteczka,
pozostawiajac odstepy. Blaszki z bezami wtozy¢
do nagrzanego piekarnika i piec okoto 60-70
minut w temp 110 stopni. Bezy nie powinny sie

zrumienicé.
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