
 

Białkowiec z orzeszkami arachidowymi

Renixx  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka tortowa - 20 dag

 

masło - 15 dag

 

cukier puder - 20 dag

 

białka - 8 szt.

 

orzeszki arachidowe - 10 dag

 

 

cukier waniliowy - 1 łyżeczka

 

proszek do pieczenia - 1,5 łyżeczka

 

aromat migdałowy - 1/2 łyżeczka

 

Dodatkowo - 

 

konfitura - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Masło podgrzać, rozpuścić, ostudzić. Orzeszki zmielić w maszynce do orzechów. Mąkę

wymieszać z proszkiem do pieczenia, przesiać. Białka z cukrem waniliowym i cukrem pudrem ubić

na sztywną pianę, dodać zmielone orzechy, mąkę, aromat i przestudzone masło. Delikatnie

wymieszać, wlać do wyłożonej papierem do pieczenia formy i włożyć do nagrzanego piekarnika. Piec

około 45 minut w temp 170 stopni. Po upieczeniu wystudzić, przekroić na 2 części i przełożyć

konfiturą.
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