gotuj w stylu eko.p!

Biscotti

‘. gotujwstylueko.pl
Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska

oB l 40 min i sreoni . 20 porgji

migdaty - 1 filizanka soda oczyszczona - 1/2 tyzeczka
rodzynki - 1/2 filizanka proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka
morele BIO - 1/2 filizanka sl - 1/2 tyzeczka

masto - 120 g maka pszenna - 3 filizanka

cukier - 1i 1/2 filizanka olejek migdatowy - kilka kropel

jaja BIO - 2 szt.

. Dodatkowe info: Do kawy.

Autor przepisu: Agata Jedraszczak.
Przepis dodany w ramach Konkursu Bakaliowego Bio Planet.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Masto zmiksowaé z cukrem na puszysta mase, dodac jajka oraz olejek migdatowy. Do
powstatej puszystej masy wmieszaé make z proszkiem, sodg i solg. Wsypaé bakalie, doktadnie
wymieszag.

KROK 2: Ciasto przetozy¢ na oprészony maka blat, uformowacé na ksztatt bochenka dtugiego na
okoto 30 cm, wysokiego na 8 cm. Wstawié do pieca nagrzanego do 175 C ,piec okoto godziny (do
lekkiego zarumienienia).

KROK 3: Po tym czasie ciasto wyja¢ z piekarnika, ostudzi¢ przez 15 minut na kratce po czym pokroic¢
na ukosne "kromki" o szerokosci okoto 1 cm.

KROK 4: Tak pokrojone kawatki ponownie utozy¢ na blasze i podpiec do zarumienienia przez okoto
15 minut.
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