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Biszkopt makowy z kokosowa masa

,; Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

oB . 50 min . tatwy . 8 porcji

jajka - 6 szt. budyn czekoladowy - 1 szt.
cukier - 25 dag maka - 1

mak - 15 dag masto - 15 dag

butka tarta - 3 tyzka cukier puder - 3 tyzka
maka tortowa - 2 tyzka czekolada gorzka - 15 dag

proszek do pieczenia - 1 tyzeczka  widrki kokosowe - 12-15 dag
aromat migdatowy - 1/2 tyzeczka  Poncz: -

Krem: - woda przegotowana - 1/2 szklanka
mleko - 1 + 1/2 szklanka amaretto - tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Mak zaparzyé, osaczy€ i 2 razy
przemieli¢ w maszynce.

Cate jajka z cukrem ubi¢ do biatosci nad
garnkiem z gotujaca sie woda. Gdy masa
jajeczna ubita, zdjac z pary i ubija¢ do
ostudzenia. Nastepnie doda¢ make wymieszang
z proszkiem do pieczenia, mak, butke tarta,
aromat, delikatnie wymieszac.

Ciasto wytozy¢ do wytozonej papierem do
pieczenia blaszki o wymiarach 21/30 cm. Wtozy¢
do nagrzanego piekarnika i piec okoto 30-35
minut w temp 180 stopni.

KROK 2:Z mleka, proszku budyniowego, maki
krupczatki ugotowac¢ budyn, ostudzié¢. Czekolade
potamac i rozpusci¢ w kapieli wodnej lub
kuchence mikrofalowej. Masto z cukrem pudem
utrzeé na puszystg mase, dodajac stopniowo
zimny budyn, wiérka kokosowe ( 2 tyzki wiérek
odtozy€) i potowe przestudzonej ptynnej
czekolady.
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KROK 3: Upieczone zimne ciasto przekroi¢
wzdtuz na 3 blaty, skropi¢ ponczem. ( wodg
wymieszang z likierem)

KROK 4: Przetozy¢ przygotowanym kremem.
KROK 5: Ciasto oblaé pozostatg ptynng

czekolada, posypac wiérkami kokosowymi.
Witozy¢ do lodéwki na 2-3 godziny.
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