gotuj w stylu eko.p!

Biszkopt z budyniem i owocami

,; Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

. Warto wiedzieé: [l 60 min . . 1 porcja

. Skiadniki: jajka - 3 szt. Dodatkowo: -
cukier - 3 tyzka budyn $mietankowy z cukrem - 2
opakowanie

maka tortowa - 3 tyzka
proszek do pieczenia - 0,5 tyzeczka Mlieko - 750 ml

cukier waniliowy - 2 tyzeczka dzem lub konfitura - - troche
owoce - - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Biatka ubi¢ na sztywng piane, dodajac
po 1 tyzce cukru. Do ubitej piany dodawac
stopniowo po jednym z6ttku, nie przerywajac
ubijania. Make wymieszaé z proszkiem do
pieczenia, przesia¢, dodaé¢ do masy jajeczne;j

i delikatnie przemieszac¢. Mase wyla¢ na
wytozong papierem do pieczenia blaszke i piec
w temp 180 stopni okoto 10-15 minut. Zimny
biszkopt skropi¢ woda z sokiem owocowym

i posmarowacé konfiturg. Budyh ugotowac
wedtug przepisu na opakowaniu, zala¢ ciasto,
ostudzié. Na wierzch wytozy¢ owoce wedtug
uznania. Podawac chtodny z lodowki.
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