gotuj w stylu eko.p!

Biszkopt z jabtkami i galaretka
; Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB . 180 min . tatwy . 20 porgji

jajka - 6 szt. sOl - szczypta

cukier - 2/3 szklanka jabtka - 1 kg

maka tortowa - 1 szklanka galaretka cytrynowa - 2
cukier waniliowy - 1 tyzka opakowanie

proszek do pieczenia - 1 fyzeczka Woda - 21 1/2 szklanka

. Dodatkowe info: Ciasto biszkoptowe z jabtkami i galaretka jest lekkie i proste
w przygotowaniu. To ciasto jest jedno z moich ulubionych.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jabtka obrac, pokroi¢ w kostke, wtozy¢
do 2.5 szklanki wrzacej wody i gotowaé do
miekkosci ( nie rozgotowac jabtek) Wsypac
galaretke, doktadnie wymieszac, odtozy¢ do
stezenia.

KROK 2: Zbttka oddzieli¢ od biatek. Biatka ze
szczypta soli ubi¢ na sztywng piane dodajac
stopniowo cukier i cukier z wanilig. Nastepnie
ciggle ubijajgc dodawac po 1 zottku.

KROK 3: Make wymieszaé z proszkiem do
pieczenia, przesia¢ do masy jajecznej, delikatnie
wymieszaé na najnizszych obrotach.

KROK 4: Ciasto przela¢ na wytozong papierem
do pieczenia blaszke ( takg z piekarnika).
Witozy¢ do nagrzanego do 180 stopni piekarnika
i piec okoto 15 minut. Upieczone ostudzié,
przekroi¢ na po6t. Na 1 biszkopt wytozy¢ 2/3
tezejacej galaretki

KROK 5: Przykry¢ drugim plackiem, na wierzch
wytozy¢ pozostatg galaretke z jabtkami. Ciasto
wiozy¢ do lodéwki do catkowitego stezenia.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/biszkopt-z-jablkami-i-galaretka


http://www.tcpdf.org

