
 

Biszkopt z jabłkami

tulipan  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 45 min  średni  6 porcji

 

  Składniki:

 

jaja - 5 szt.

 

cukier - 3/4 szklanka

 

mąka - 1 + 1/2 szklanka

 

mąka ziemniaczana - 3/4 szklanka

 

 

olej - 1/2 szklanka

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

jabłko - 6 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Żółtka ubić z połową cukru, a drugą połową ubić białka.

Mąkę zmieszać z proszkiem do pieczenia.

Żółtka połączyć z białkami dodając mąkę i olej.

Tortownicę wyłożyć papierem do pieczenia, wlać do niej ciasto.

Jabłka obrać, pokroić w ćwiartki i ułożyć na wierzchu ciasta.

Piec 45 minut w temp 160 C.

Sprawdzić patyczkiem czy ciasto jest upieczone. Po upieczeniu posypać cukrem pudrem.
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