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Biszkopt z musem jabtkowym i kremem

‘. Stokrotka

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB . 120 min . tatwy . 1 porcja

Biszkopt - galaretka cytrynowa - 3

jajka - 8 szt. opakowanie

maka tortowa - 20 dag Mus z jabtek -

proszek do pieczenia - 1 lyzeczka iabtka - 1kg

maka ziemniaczana - 1 tyzka galaretki brzoskwiniowe -3
opakowanie

cukier - 20 dag

cukier waniliowy - 1 tyzka

olej - 1 tyzka

szczypta soli -

Bita Smietana -

$mietanka 30% - 2,5 szklanka
cukier puder - 2 tyzka

woda - 1 szklanka

woda - 1 szklanka
cukier do smaku -
Poncz -

woda - 150 ml

sok z cytryny - 2 tyzka
cukier - 1 tyzeczka
Pozostate produkty -
kilka biszkoptow -
czekolada - 5 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Obrane jabtka wsypac¢ do rondla, wlaé
szklanke wody, rozgotowac. Zmiksowag,
doktadnie wymiesza¢ z galaretka, dostodzi¢,
odtozy¢ do stezenia.

KROK 2: Z6ttka oddzieli¢ od biatek. Biatka ze
szczypta soli, cukrem i cukrem waniliowym ubic
na sztywno. Nastepnie ciggle ubijajgc dodawac
po 1 zo6ttku. Maki wymieszac z proszkiem do
pieczenia, przesia¢ do masy jajecznej, dodac
olej, delikatnie wymieszaé. Ciasto przela¢ do
wytozonej pergaminem blaszki i wstawi¢ na
10-12 minut do nagrzanego do 180 stopni
piekarnika. Zimny biszkopt przekroi¢ na 2 blaty.

KROK 3: Oba blaty skropi¢ ponczem
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przygotowanym z wody, cukru i soku z cytryny.
Na jeden blat wytozy¢ tezejacy mus z jabtek,
odtozy¢ do lodowki do stezenia

KROK 4: Galaretki rozpusci¢ w szklance wrzacej
wody, przestudzi¢. Schtodzong $mietanke ubié

z cukrem pudrem. Nastepnie ciggle ubijajac wlaé
ptynna galaretke.

KROK 5: 2/3 kremu wytozy¢ na zimny mus
z jabtek i przykry¢ drugim biszkoptem.

KROK 6: Resztg kremu posmarowac ciasto po
wierzchu, posypaé pokruszonymi biszkoptami
i pola¢ rozpuszczong w kapieli wodne;j
czekolada. Odtozy¢ do lodoéwki do stezenia.
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