gotuj w stylu eko.p!

Blok kakaowy
,‘. Renixx

Kuchnia (region): polska

. 20 min .

masto lub margaryna - 250 g
mleko w proszku - 150 g
mleko - 1/3 szklanka

cukier - 1/3 szklanka
herbatniki - 100-150 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cukier, mleko zwykte i masto wtozy¢
do rondla, zagotowac. Do przestudzonego, ale
jeszcze cieptego, doda¢ mleko w proszku
wymieszane z kakao i waniliag, doktadnie
wymieszaé. Nastepnie wsypac¢ pokruszone
herbatniki, rodzynki i posiekane orzechy,
wymieszagé. (dla dorostych mozna dodac
odrobine spirytusu). Mase wytozy¢ na jeden
andrut, przykry¢ drugim, przycisng¢ deseczka,
obcigzy¢, odtozy¢ do ostudzenia.

Polecane na: desery, przystawki i przekaski

. 1 porcja

orzechy posiekane - 0,5 szklanka
rodzynki - 0,5 szklanka

kakao - 2-3 tyzka

cukier waniliowy - 1 tyzka
andruty - 2 szt.
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