
 

Blondie z jagodami

Nikita  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  10 porcji

 

  Składniki:

 

mąka tortowa lub mieszanka

bezglutenowa - 100 g

 

czekolada biała - 100 g

 

masło miękkie - 100 g

 

jaja eko małe (lub 1 duże) - 2 szt.

 

cukier - 60 g

 

cukier waniliowy z prawdziwą

wanilią - 1 łyżka

 

 

proszek do pieczenia - 1/2 łyżeczka

 

skórka otarta z 1/2 pomarańczy - 

 

sól - szczypta

 

jagody 2beBIO - 1/2 szklanka

 

mała tortownica o średnicy 15 cm - 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jagody wyjąć z zamrażarki, umieścić

na sicie, aby odsączyć z soku.

Masło utrzeć z jajami, skórką pomarańczową,

cukrem i cukrem waniliowym. Dodać mąkę,

proszek do pieczenia, szczyptę soli i ponownie

wyrobić.

Czekoladę drobno posiekać np. za pomocą

bledendera, dodać do ciasta i wymieszać razem.

 KROK 2: Przełożyć do małej tortownicy

wyłożonej papierem do pieczenia, wyrównać

powierzchnię.

 KROK 3: Na wierzch ciasta wyłożyć jagody,

lekko dociskając je do ciasta.

 KROK 4: Ciasto wstawić do piekarnika

nagrzanego do 180 stopni na 40 minut.

 KROK 5: Ciasto odstawić do ostygnięcia. Można

ewentualnie posypać cukrem pudrem.
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 KROK 6: Kroić na kawałki i podawać.
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